
ARALIK 2017 VE ÖNCESİ TARİH BASKILI
BESLENMENİN TEMEL İLKELERİ

DERS KİTABINA İLİŞKİN DOĞRU YANLIŞ CETVELİ

Düzeltmeler daire (        ) içinde gösterilmiştir.

DOĞRU

1- Ünite 2, sayfa 37, Kendimizi Sınayalım Yanıt Anahtarı, 
4. soru aşağıdaki gibi değiştirilmiştir.

4. d Yanıtınız yanlış ise “Yetersiz ve Dengesiz Beslenme” ko-
nusunu yeniden gözden geçiriniz.

2- Ünite 3, sayfa 62, Kendimizi Sınayalım Yanıt Anahtarı, 
1. soru aşağıdaki gibi değiştirilmiştir.

1. b Yanıtınız yanlış ise “Vitaminler” konusunu yeniden 
gözden geçiriniz.

3- Ünite 4, sayfa 84, Kendimizi Sınayalım, 8. soru aşağı-
daki gibi değiştirilmiştir.

8. Vücuda aldığımız sodyum miktarının hangi durumlar-
da azaltılması gerekir?

YANLIŞ

1- Ünite 2, sayfa 37, Kendimizi Sınayalım Yanıt Anahtarı, 
4. soru;

4. a Yanıtınız yanlış ise “Yetersiz ve Dengesiz Beslenme” ko-
nusunu yeniden gözden geçiriniz.

2- Ünite 3, sayfa 62, Kendimizi Sınayalım Yanıt Anahtarı, 
1. soru;

1. c Yanıtınız yanlış ise “Vitaminler” konusunu yeniden 
gözden geçiriniz.

3- Ünite 4, sayfa 84, Kendimizi Sınayalım, 8. soru;

8. Vücudun ihtiyaç duyduğu sodyum miktarı hangi du-
rumlarda azalır?


