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EYLUL 2020 VE ONCESI TARIH BASKILI
GIDA MEVZUATI VE KALITE YONETIiMi
DERS KITABINA iLiSKIN DUZELTME CETVELI

Unite 2, Sayfa 29, Tablo 2.4 asagidaki sekilde degistirilmistir.

Tablo 2.4

(Gidalarda Beslenme Beyanlar: ve Kosullar: (Anonim, 2002a

Oge

ENERJI

YAG

DOYMUS YAG
(trans yag dahil)

SEKER

SODYUM

LiF

PROTEIN

VITAMIN ve
MINERAL

Kosul

g kati gidada 40 kcal veya 100 -
100 mL sivi gidada 20 kcal'den az ise

Ir?é_ sivi gidada 4 kcal'den az 100 -

g kati gidada 3 gramdan,100 100 =
mL sivi gidada 1.5 gramdan az ise

gram kati veya 100 mL sivi 100 -
gidada 0.5 gramdan az ise

gram kati gidada 1.5 gram- 100 -
dan azise

g kati veya 100 ml sivi gidada 100 -
0.1 g'dan az veya enerjinin %10'undan az
ise

gram kati veya 100 mL sivi 100
gidada 0.5 gramdan az ise

gramda 0.12 gramdan az ise 100 -
gramda 0.04 gramdan az ise 100 -

gramda 0.005 gramdan az 100 -
ise

g'da 3 g'dan veya 100 kcal'de 100 -
1.5 g'dan az degil ise

g'da 6 g'dan ve 100 kcal'de 3 100 -
g'dan az degil ise

BRD'nin 100 g kati gidada -
%10’undan veya 100 ml sivi gidada %5'in-
den az veya 100 kcal'de %5'inden az degil
ise

kaynak” beyant icin olanin 2 kati”
ise

BRD’nin 100 g kati gidada %15'in-
den, 100 mL sivi gidada %7.5'inden,100
kcal'de%5'inden az degil ise

kaynak” beyani icin olanin 2 kat1”
ise

Beyan
“disuk”
“enerjisiz”

“disik” veya “az”

"yagSlZ"

“dlslk” veya “az”

“icermez”

“sekersiz”

-"dusuk”
“cok duisuk”
“sodyumsuz”

“kaynak”

“yiiksek”

“kaynak”-

-"yuksek”

-“kaynak”

-"yuksek”



